vw.ecolesuvisse-fle fr www.learn-french-france.org

Vivre a Paris
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Centre économique, politique, administratif, universitaire et culturel de la France, Paris est une ville-monde
qui offre des attraits infinis.

Arriver a Paris ou en partir

L'Aéroport de Roissy-Charles-de-Gaulle est a 27 kilométres au nord-est de Paris.
Connexion avec Paris : RER B (frain de banlieue), Bus RATP 350 et 351, Roissybus, Bus Direct (Cars Air France)

cdgfacile.com
L'Aéroport d’Orly est & 14 kilométres au sud-est de Paris
Connexion avec Paris : Orlyval (train spécial) depuis la gare d'Antony (RER B), Bus RATP 183, 285, 292, N31 et
N131, Orlybus, Bus Direct (Cars Air France)
www.orly-aeroport.fr

L'Aéroport de Beauvais est & 70 km de Paris et accueille les compagnies aériennes low-cost
Connexion avec Paris : navette officielle de I'aéroport (1h15 de trajet estimé), dont les départs s'effectuent
depuis la Porte Maillot, dans le 17e arrondissement.

www.aeroportbeauvais.com

La Gare du Nord dessert le nord de la France et de I'Europe, I'Angleterre (Eurostar) , la Belgique et les Pays-
Bas (Thalys), le nord de I'Allemagne....
Métro lignes 2 (arrét « La Chapelle »), 4 et 5 - RER : lignes B, D et E (arrét « Magenta »)

La Gare de I'Est dessert I'est de la France et de I'Europe (sud de I'Allemagne, Suisse, Autriche...).
Métro : lignes 4, 5et 7

La Gare Saint-Lazare dessert la Normandie
Métro : lignes 3, 9 (arrét « Havre-Caumartin »), 12, 13 et 14 - RER : lignes A (arrét « Aubery) et E

La Gare Montparnasse dessert I'ouest et le sud-ouest de la France et le nord-ouest de I'Espagne.
Métro : lignes 4, 6, 12 et 13

La Gare de Lyon dessert le centre et le sud-est de la France, la Suisse, I'ltalie et I'Espagne via Montpellier.
Métro : lignes 1 et 14- RER : lignes A et D

La Gare de Bercy dessert la Bourgogne par TER (Train Express Régional) et I'ltalie par train de nuit.
Métro : lignes 6 et 14, arrét "Bercy"

La Gare d’Austerlitz dessert le centre de la France et par frain de nuit, Nice ef I'Espagne.
Métro : lignes 5 et 10 - RER : ligne C

www.voyages-sncf.com

Pour se déplacer dans Paris et en banlieue, consultez notre fiche « Les transports a Paris »
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Se loger

En raison de sa position comme ville internationale, Paris n'a pas assez de logements*. Le colt est donc
assez élevé mais toujours moins qu'a Londres, Zirich ou New-York.

Pour un séjour* de courte ou moyenne durée, il existe plusieurs possibilités : hétels, appart-hotels, location ou
colocatfion de studio ou d'appartement, chambre chez I'habitant, auberge de jeunesse, efc.
Paris « infra-muros », la ville elle-méme, est partagée en 20 arrondissements*. Ceux du centre (de 1 a é) et
de I'ouest (7e, 8e et 16e arrondissements) ont les prix les plus élevés ; a I'est et au nord les logements sont a
meilleur marche. En général, il est difficile de trouver un logement a moins de 600 € par mois.

La carte ci-dessous compare les prix des loyers en fonction des arrondissements, du plus foncé au plus clair :
des loyers les plus chers au plus abordables.
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Les loyers a Paris :

des arrondissements les plus chers ...........cccccooeiiiiiiiiiiiiiieiieicceeeen, aux arrondissements les plus abordables

Les loyers dépendent de la taille de I'appartement, de son confort et de sa situation. Les Parisiens habitent
dans des surfaces assez petites.
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Se nourrir
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Pour faire ses courses, dans chaque quartier on trouve de nombreux supermarchés (Monoprix, Franprix,
Carrefour, G20) dont les horaires d'ouverture varient : de

Pour acheter un produit de premiere nécessité quand les supermarchés sont fermés, vous trouverez des
petites épiceries ouvertes la nuit et le week-end, mais & des prix plus élevés.

hitp://supermarches.grandes-enseignes.com/75-ville-de-paris

Des marchés de plein air prennent place dans la plupart des quartiers, deux fois par semaines. On peut y
trouver des produits frais, principalement des fruits et Iégumes, mais aussi de la viande, du poisson et du
fromage.

http://marche.equipement.paris.fr/tousleshoraires

Pour manger rapidement a midi, toute une gamme de restauration rapide est & votre disposition : traiteurs
asiatiques, italiens, orientaux qui vous proposent sandwichs ou plats & emporter pour moins de 10 €.

Horaires d’ouverture des commerces

La plupart des commerces ouvrent de 9h @ 19h

du lundi au samedi. Certaines petites boutiques
ferment entre 12h et 14h et le lundi. Certains
grands magasins et les supermarchés ferment
plus tardivement, entre 20h et 22h. Quelques-
uns

La majorité restent fermés le dimanche et les
jours fériés. Certains supermarchés sont ouverts
le dimanche matin.

I est & noter également qu'entre le 15 juillet et
le 15 aolt beaucoup de petits commercants
sont en congés.

Les jours fériés en France

Jour de I'An : 1er janvier

Lundi de Paques : enfre fin mars et fin avril :

Féte du Travail : 1Ter mai :

Victoire 1945 : 8 mai :

Jeudi de I’Ascension : en mai (40 jours apres Paques)
Lundi de Pentecote : mi mai-début juin (50 jours apres
Paques)

Féte Nationale : 14 juillet

Assomption : 15 ao(t :

Toussaint : Ter novembre

Armistice 1918 : 11 novembre :

Noél : 25 décembre

Les prix et les taxes

Dans tous les bars et restaurants, le service est compris dans les prix. Vous n'étes donc pas obligé de laisser
un pourboire. Si vous souhaitez néanmoins montrer votre satisfaction au serveur, vous pourrez lui laisser un
pourboire, généralement entre 5% et 10% de I'addition.

Dans tous les commerces, le prix indiqué sur un article est TTC (Toutes Taxes Comprises) c'est-O-dire qu'il
inclut la TVA (Taxe sur la Valeur ajoutée) de 20,6%. Dans certains grands magasins, vous pouvez, si vous étes
non ressortissants de I'Union Européenne et & certaines conditions, obtenir une détaxe. (www.service-
public.fr/professionnels-entreprises/vosdroits/F20558)

Si vous logez a Paris, vous devez payer une taxe de séjour entre 0,20 € et 4 € par personne et par jour selon
le type et le confort du logement. Vérifiez bien si cette taxe est incluse ou non dans le prix de votre
hébergement.
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S’habiller, s’équiper

Centres commerciaux :
Forum des Halles - Métro et RER Chadtelet, Les Halles
Italie 2 - Métro Place d'ltalie
Bercy Village - Métro Cour Saint-Emilion
Les 4 Temps - Métro et RER La Défense-Grande Arche

Grands magasins :
Le Printemps
Les Galeries Lafayette
Le BHV
Le Bon Marché

Quartiers trés commergants :

Opéra-Boulevard Haussmann-Saint Lazare avec les grands magasins du
Printemps, les Galeries Lafayette et Uniglo

Le Marais avec de nombreuses boutiques de design et de mode ainsi que le
BHV

Montparnasse-Rue de Rennes pour le prét-a-porter

Les Halles-Montorgueuil avec le Forum des halles et un grand nombre de
magasins de tout type.

Les soldes sont le moment idéal pour faire de bonnes affaires, avec des réductions de 50% ou plus. Deux
périodes : les soldes d'hiver & partir du 2e mercredi de janvier et les soldes d'été, a partir du dernier
mercredi de juin et pendant 6 semaines.

Prendre I'air, faire du sport
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Pratiquer un sport www.paris.fr/services-et-infos-pratiques/sports-et-loisirs/ou-faire-du-sport
quefaire.paris.fr/sports

Piscines http://www.paris.fr/piscines
Parcs et jardins www.paris.fr/jardins
Randonnées www.gr-infos.com/grp-paris
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Apprivoiser les Parisiens

Beaucoup de clichés courent sur les Parisiens : ils sont impolis, froids,
arrogants et ne respectent aucune régles. Vous découvrirez vite que
c'est souvent faux.

Bien sOr si vous ne fréquentez que les brasseries ou cafés des quartiers
trés touristiques, vous risquez d'étre mal recu par certains serveurs ou
vendeurs. Aux heures de pointe dans le métro, il est normal que peu
de gens soient joyeux ou communicatifs, comme dans toute grande
ville.

Alors éloignez-vous des sentiers battus, découvrez la vraie vie de quartier et vous verrez que les Parisiens
peuvent étre accueillants, souriants et chaleureux. Gardez toujours votre calme et vofre plus beau sourire,
et vous vaincrez peut-&tre la mauvaise humeur de certains commercants. Parlez francais, méme si on vous
répond dans un anglais approximatif ; les Francais aiment que les étrangers fassent des efforts pour parler

leur langue.

Oui, les conducteurs parisiens sont souvent énervés et ne laissent pas toujours la priorité aux piétons.

Oui, beaucoup de propriétaires de chiens ne ramassent pas les crottes de leur animal et les fumeurs jettent

leurs mégots dans la rue.

Mais la situation s'améliore et les Parisiens deviennent de plus en plus civiques, il est vrai avec I'aide d'une

répression de plus en plus sévére des autorités.

Sortir
La nuit parisienne quefaire.paris.fr/nuits
Les Fétes et grands événements a Paris
Les expos quefaire.paris.fr/expos Nouvel An chinois : fin janvier - début février
Paris Fashion Week Haute Couture : janvier et
septembre

Carnaval de Paris : février :

Marathon de Paris : début avril

Foire du Trone (féte foraine) : fin mars & fin mai
La Nuit des Musées : Fin mai

Féte de la musique : 21 juin

gn
Gay Pride : dernier week-end de juin

Festival Solidays (musiques actuelles): fin juin

Féte du cinéma : fin juin

Féte nationale : 14 juillet (défilé militaire sur les Champs-
Elysées le matin et feu d'artifice en soirée)

Paris Quartier d’été (arts et spectacles): Juillet-aoUt

Féte foraine des Tuilleries : fin juin-aoUt

Paris plage : fin juillet-fin ao0t

Festival Rock en Seine : fin AoCUt

Féte de Ganesh (féte indienne) : début septembre
Jazz a la Villette : septembre

Paris Design Week : septembre :

Techno Parade : mi-septembre

Journées du patrimoine : septembre

Nuit Blanche : début octobre

Vitrines de Noél des grands magasins : décembre
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La santé a Paris

Vous étes témoin ou victime d'un accident, votre état de santé nécessite des soins immédiats, voici les
numéros d'urgence a contacter :

m m m 7] eYiMEDECINS
: 3624.,0147077777

SAMU Police Pompiers Toutes
Gendarmerie urgences

Si vous étes ressortissant d'un pays membre de I'Union Européenne, n'oubliez pas avant votre départ de
demander votre carte européenne d’assurance maladie

Attention :

e la
P %

8 moins de\
183ans

jachele pas

Interdiction de fumer dans tous les lieux publics Interdiction de vente d’alcool aux mineurs

Paris en toute sécurité

Comme dans toute grande ville, vous pouvez étre victimes de pickpockets ou d'escrocs.

2 Ne laissez pas vos bagages sans surveillance ;

2> Ne laissez pas un individu passer les portillons derriere vous ;

2 Achetez vos fickets seulement aux guichets et aux distributeurs dans les gares et stations.

> Faites attention & votre sac & main, éviter de porter un sac & dos.

2 Prenezle minimum d’argent liquide avec vous et ne le manipuler pas en public.

2 Nerangez pas votre portefeuille dans vos poches arriére.

2 Siun agresseur tente de vous arracher votre sac, ne résistez pas, vous risqueriez d'étre blessé.

2 Méfiez-vous des individus qui peuvent détourner votre attention pour vous voler vos affaires.

2 Réglez vos achats par petites coupures (petits billets) ou par carte bancaire en faisant attention lorsque
VOous composer votre code secret

2 Ne laissez pas d'argent dans des vestiaires ou dans votre manteau posé sur une chaise.

2 Ne posez jamais votre sac d vos pieds et ne laissez pas en évidence sur la table votre téléphone

portable ou votre portefeuille.
2 Ne rangez pas votre téléphone dans une poche extérieure de votre sac ou d'un vétement, ne le prétez
pas A un inconnu.

Téléchargez le guide « Paris en toute sécurité »

Liens utiles www.parisinfo.com
quefaire.paris.fr
www.paris.fr
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